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Vancomycinresistente enterokokker (VRE) Undersggelse for

Indikation Testen er indiceret, hvor afklaring af kolonisationsstatus med Vancomycin-resistente
enterokokker (VRE) er gnsket af infektionshygiejniske arsager.
Rekvisition WebReq: "Vancomycinresistente enterokokker (VRE) Undersggelse for”

Best/ord: 10117

Undersggelse: ”"Vancomycinresistente enterokokker (VRE) Undersggelse for”
Materiale: "Podning”

Lokalisation:”Rectum”

Prgvemateriale

Podning fra rectum.

Prgvemedie/
Prgvetagning

Rektalpodning tages med prgveszettet fecalSwab (orange 1ag)
e Tag podning med podepinden fra

endetarmen. (Podepinden ma ikke ;’;cgg’wah = -
foresmereend 2 cmopi S —
endetarmen). (Raret skal endelig A

ikke fyldes op med faeces)

e  Skru laget af plastglasset og stik podepinden ned i transportmediet med spidsen
forst.

e Knak podepinden ved den farvede linje, lad podepinden blive i rgret, skru laget
pa, sa det er teet.

e Sat stregkodeetiketten fra prgvetagningsblanketten pa, pa langs af rgret.
Send prgven til laboratoriet.

Transport/ Sendes hurtigst muligt til KMA. Opbevares i kgleskab indtil forsendelse.

Holdbarhed

Svartid Negative prgver besvares som regel 1 dggn efter modtagelse
Positive prgver besvares som regel 1 dggn efter modtagelse. Supplerende svar fglger, hvis
bakterien kan dyrkes frem.

Analyse Pavisning af vanA/vanB genet ved PCR og herefter dyrkning efter opformering i en

selektiv bouillon over nat. Derefter saes prgven ud fra bouillon pa selektiv chromagar
plade. Ved fund af Enterococcus species, identificeres disse naermere og der laves
felsomhedsbestemmelse for vancomycin.

Analysesvar samt
tolkning

Positive prgver:

Van A (PCR): Pavist

Fundet er foreneligt med VRE kolonisation

Vancomycin resistent enterokok (VRE). Patienten skal isoleres ved indlaeggelse pa
hospital. Hvis det er muligt at fremdyrke bakterien, kommer der supplerende svar:
Isol. Vaekst af Enterococcus faecium

Vancomycin R

MLST genotypning VRE

Negative prover:
Van A (PCR): Ikke pavist

Princip for analysen

Pavisning af vancomycin-resistensgener (vanA/vanB) ved PCR-teknik. Herefter dyrkes
positive prgver i selektivt medie for at heemme vaekst af andre tarmbakterier og

fremselektere VRE. Der laves resistensbestemmelse for vancomycin.
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Dyrkningspositive prgver fuldgenomsekventeres (WGS) fra nye VRE patienter, og der
fglger svar pa denne analyse med genotypisk karakterisering.

Konfirmation Dyrkning/PCR samt genomsekventering.

Vejledning/ Kontakt eventuelt Hygiejnesygeplejerske eller vagthavende mikrobiolog pa telefon 38 62
Radgivning 6443

Sensitivitet/ PCR analysen kan detektere ned til 10-100 CFU/ml

Specificitet

Baggrund Vancomycinresistens skyldes forekomst af enten vanA eller vanB genet. Testen paviser

forekomst af vanA og vanB i tarmens bakterieflora. Et negativt analyseresultat er
forbundet med en hgj negativ praediktiv veerdi og muligggr ophavelse af kontaktisolation
af patienter mistaenkt for VRE kolonisation.

vanB genet forekommer som et normalt fund i nogle anaerobe bakterier, hvorfor vanB
analysen er positiv hos 10-15 % af patienterne uden at der efterfglgende kan dyrkes VRE
fra pregven. PCR analysen for vanB har derfor en lav positiv praediktiv veerdi og resultatet
rapporteres derfor ikke. Hvis der derimod kan dyrkes en vanB positiv VRE vil resultatet
blive rapporteret.

Analysen for vanA er derimod specifik for enterokokker og resultatet af analysen
rapporteres. Antallet af indlagte patienter med VRE er stigende, og derfor screenes
patienter for baererskab af VRE under indlaeggelse.
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